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o Jadtospis
AN
® H .
* Positek | Czwartek Podano: 1019,65 kcal
AN
:\ 20.03.2025
.\ Dwie kanapki z mastem, kabanos wieprzowo - drobiowy warzywa:
N
b Sktadniki:
.\
LN — - chleb razowy 35g ( Sktadniki: mgka pszenna, woda, maka zytnia, drozdze, sdl,)
® ) - pieczywo jasne pszenne, chleb morski 25g ( Sktadniki: maka pszenna, woda, maka zytnia, sél, drozdze,)
N
:\ E - masto 5g (ttuszcz zwierzecy)
.\ g - kabanos wieprzowo — drobiowy 20g ( mieso wieprzowe, mieso z kurczaka )
AN
® g - safata 15g, rzodkiewka 20g
et O .
. Kakao z mlekiem i cukrem 250ml/5g/3g ( kakao, mleko 2% UHT, cukier )
®
.\ Alergeny: zboza zawierajgce gluten i produkty pochodne, mleko facznie z laktoza i produkty
.i pochodne
® P :
.\ W - budyn smietankowy z mlekiem 2% UHT, 100g ( Sktadniki: cukier, skrobia ziemniaczana,
.\ E skrobia kukurydziana, aromat, barwnik ( kurkumina ).)
. ] .
. S _ maliny 35g
® T == _ .
> 9 Alergeny: mleko tacznie z laktozg i produkty pochodne
& c
o 22
.\
e Knedle z serem 200g ( Sktadniki: ziemniaki, twarég ttusty, maka pszenna, jaja, cukier )
® Q
AN — .
. -y Polewa jogurtowo — cynamonowa 50g
. 3
Jabtko 1 szt
LN -
®
. g Woda z cytryng 250ml
AN *—
LN Q Alergeny: zboza zawierajace gluten i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne, mleko
LN O tacznie z laktoza i produkty pochodne
®
N
LN Zupa krupnik 250ml ( sktadniki: woda, porcje rosotowe, ziemniaki, kasza peczak, marchew,
LN = L pietruszka, seler, sél, pieprz, por, Swieza maggi)
e T =
'Y RS g
(X Q 3 Alergeny: mleko tacznie z laktozg i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, zboza
LN o zawierajace gluten i produkty pochodne
®
.: Woda niegazowana spozywana przez dzieci bez ograniczen
® .
.\ JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE
AN
LN e Szczegotowe receptury positkow oraz artykutéw spozywczych znajdujq sie w Sekretariacie Przedszkola.
®
.: Sporzadzit : Zatwierdzit:
:\ Referent Dyrektor
AN
LN Aleksandra Witkowska Agnieszka Kolanowska
.\
.\
.\
.\
.\
®
AN
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N .\ .\ .\ G\ .\ °\ .\ °\ .\ °\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\
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